
　【目
も く

　標
ひょう

】   愛知
あ い ち

県立
け ん り つ

豊川
と よ か わ

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

小学部
し ょ う が く ぶ

：食前
しょくぜん

の手洗
て あ ら

いの習慣
しゅう かん

を身
み

に付
つ

ける。

中学部
ち ゅ う が く ぶ

：正
た だ

しい手洗
て あ ら

いの習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

ける。

高等部
こ う と う ぶ

：手
て

、爪
つ め

、服装
ふ く そ う

、髪
かみ

などに気
き

を配
く ば

り、清潔
せ い け つ

な服装
ふ く そ う

で手際
て ぎ わ

よく配膳
は い ぜん

する。

10 木
も く サンドバンズ

さ ん ど ば ん ず

・ハンバーグ
は ん ば ー ぐ

・野菜
や さ い

ソテー
そ て ー

・コンソメスープ
こ ん そ め す ー ぷ

いちごとチョコ
ち ょ こ

のミニ
み に

蒸
む

しケーキ
け ー き

672
733・７４５ ｋｃａｌ

きろかろりー

11 金
き ん

ご飯
は ん

・コロッケ
こ ろ っ け

・糸昆布
い と こ ん ぶ

の炒
い た

め物
も の

・どさんこ汁
じ る 621

714・731 ｋｃａｌ
きろかろりー

14 月
げ つ

ご飯
は ん

・チーズ
ち ー ず

ささみフライ
ふ ら い

・チンジャオロース
ち ん じ ゃ お ろ ー す

風
ふ う

炒
い た

め・肉団子
に く だ ん ご

スープ
す ー ぷ 610

703・723 ｋｃａｌ
きろかろりー

15 火
か

ご飯
は ん

・いわしの梅煮
う め に

・鶏
と り

と里芋
さ と い も

の中華風
ち ゅ う か ふ う

煮
に 608

724・740 ｋｃａｌ
きろかろりー

16 水
す い ツイストロール

つ い す と ろ ー る

・照
て

り焼
や

きチキン
ち き ん

・ツナ
つ な

とコーン
こ ー ん

のソテー
そ て ー

・ほうれん草
そ う

のスープ
す ー ぷ

５７９
７０３・７１５ ｋｃａｌ

きろかろりー

17 木
も く

カレーライス
か れ ー ら い す

・福神漬
ふ く じ ん づ

け・春雨
は る さ め

サラダ
さ ら だ

・プチ
ぷ ち

りんごゼリー
ぜ り ー ６６３

７７０・７９９ ｋｃａｌ
きろかろりー

18 金
き ん

ご飯
は ん

・けんちん信田
し の だ

煮
に

・焼
や

きビーフン
び ー ふ ん 629

718・737 ｋｃａｌ
きろかろりー

21 月
げ つ

ご飯
は ん

・野菜
や さ い

あんかけ豆腐
と う ふ

ステーキ
す て ー き

・鶏
と り

と大根
だ い こ ん

の煮付
に つ

け
610

717・736 ｋｃａｌ
きろかろりー

22 火
か

ご飯
は ん

・春巻
は る ま

き・もやしの中華
ち ゅ う か

炒
い た

め・豆腐
と う ふ

ひき肉
に く

のスープ
す ー ぷ 589

700・711 ｋｃａｌ
きろかろりー

23 水
す い

二色
に し ょ く

どんぶり・とりじゃが
637

741・770 ｋｃａｌ
きろかろりー

24 木
も く

ご飯
は ん

・かつおのおかか煮
に

・筑前
ち く ぜ ん

煮
に 607

720・737 ｋｃａｌ
きろかろりー

25 金
き ん

コーン
こ ー ん

卵
たまご

うどん・ごぼう入
い

りつくね・にんじんのツナ
つ な

炒
い た

め
616

700・721 ｋｃａｌ
きろかろりー

28 月
げ つ

ご飯
は ん

・キャベツメンチカツ
き ゃ べ つ め ん ち か つ

・ひじきの煮付
に つ

け・豚汁
ぶ た じ る 606

715・729 ｋｃａｌ
きろかろりー

30 水
す い

ミルクロールパン
み る く ろ ー る ぱ ん

・野菜のパイグラタン
ぱ い ぐ ら た ん

・ゆでキャベツ
き ゃ べ つ

・ポークビーンズ
ぽ ー く び ー ん ず 640

769・780 ｋｃａｌ
きろかろりー

献立
こ ん だ て

は都合
つ ご う

により変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

があります。

【行事
ぎ ょ う じ

メモ】

令和
れ い わ

7年
ね ん

　4月
が つ

分
ぶ ん

給食
き ゅ う し ょ く

献立
こ ん だ て

表
ひ ょ う

日
ひ

曜日
よ う び

　　献
こ ん

　　　　　立
だ て

　　　　名
め い

小学
しょうがく

部
ぶ

(高
こ う

）

中学
ちゅうがく

部
ぶ

・高等部
こ う と う ぶ

10日
と お か

（木
も く

）：給食
きゅうし ょ く

開始
か い し

　(小学部
し ょ う が く ぶ

1年
ね ん

生
せ い

除
の ぞ

く)

１７日
か

（木
も く

）：小学部
し ょ う が く ぶ

１年生
ね ん せ い

給食
きゅうし ょ く

開始
か い し

、中学部
ち ゅ う が く ぶ

２年生
ね ん せ い

、３年生
ね ん せ い

　遠足
え ん そ く

２５日
に ち

（金
き ん

）：中学
ち ゅ う が く

部
ぶ

２年生
ね ん せ い

、３年生
ね ん せ い

　遠足
え ん そ く

予備日
よ び び


