
　【目
もく　　ひょう

　標】 愛知県立
あいちけんりつ

豊川
とよかわ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

小学部
し ょ う が く ぶ

： 片付
か た づ

けのきまりを守
ま も

り、先生
せ ん せ い

と協力
き ょ う り ょ く

して片付
か た づ

ける。

中学部
ち ゅ う が く ぶ

： 片付
か た づ

けのきまりを守
ま も

り、友達
と も だ ち

と協力
き ょ う り ょ く

して片付
か た づ

ける。

高等部
こ う と う ぶ

： 片付
か た づ

けのきまりを守
ま も

り、友達
と も だ ち

と協力
き ょ う り ょ く

して片付
か た づ

ける。

1 火
か

ご飯
はん

・たらの銀紙
ぎんがみ

巻
まき

・ひじき煮
に

・西京
さいきょう

汁
　じる

610

701・719 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

2 水
す い ミルクロール

み る く ろ ー る

・ポークトマト
ぽ ー く と ま と

・コールスローサラダ
こ ー る す ろ ー さ ら だ

・

大豆
だ い ず

チョコクリーム
ち ょ こ く り ー む

685

760・794 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

3 木
も く ご飯

はん

・なすみそメンチカツ
め ん ち か つ

・糸
いと

こんにゃくの甘辛
あまから

炒
いた

め

チンゲンサイ
ち ん げ ん さ い

のスープ
す ー ぷ

617

721・744 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

4 金
き ん

ツナ
つ な

そぼろ丼
どん

・豆腐
と う ふ

とひき肉
にく

のスープ
す ー ぷ

597

701・725 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

7 月
げ つ

ご飯
はん

・星型
ほしがた

ハンバーグ
は ん ば ー ぐ

・きんぴら・七夕
たなばた

汁
じる

573

700・714 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

8 火
か

ミートソフト
み ー と そ ふ と

めん・コールスローサラダ
こ ー る す ろ ー さ ら だ

652

793・816 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

9 水
す い

ご飯
はん

・厚焼
あ つ や

き卵
たまご

・切
き

り干
ぼ

し大根
だいこん

煮
に

・どさんこ汁
じる

593

701・717 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

10 木
も く くろロールパン

ろ ー る ぱ ん

・ささみチーズフライ
ち ー ず ふ ら い

・野菜
や さ い

炒
いた

め

ホワイトシチュー
ほ わ い と し ち ゅ ー

636

709・728 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

11 金
き ん

カレーライス
か れ ー ら い す

・福神漬
ふ く じ ん づ

け・枝豆
えだまめ

サラダ
さ ら だ

602

706・727 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

14 月
げ つ

ご飯
はん

・おから入
い

りはんぺん・もやし炒
いた

め・マーボー
ま ー ぼ ー

豆腐
ど う ふ

606

714・731 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

15 火
か

ご飯
はん

・いわしの梅煮
う め に

・筑前煮
ち く ぜ ん に

599

714・731 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

16 水
す い

サンドバンズ
さ ん ど ば ん ず

・コロッケ
こ ろ っ け

・キャベツソテー
き ゃ べ つ そ て ー

・コンソメスープ
こ ん そ め す ー ぷ

641

709・725 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

17 木
も く

ハヤシライス
は や し ら い す

・レンコンサラダ
れ ん こ ん さ ら だ

606

708・732 ｋｃａｌ
き ろ か ろ り ー

【行事
ぎ ょ う じ

メモ】 献立
こ ん だ て

は都合
つ ご う

により変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

があります。

7月
がつ

10日
と お か

～１１日
にち

　：高等部
こ う と う ぶ

２年生
ねんせい

　野外
や が い

活動
かつどう

中学
ちゅうがく

部
ぶ

・高等部
こ う と う ぶ

令和
れ い わ

７年
ね ん

７月
が つ

分
ぶ ん

給食
き ゅ うし ょく

献立
こ ん だ て

表
ひょう

日
ひ

曜日
よ う び

　　献
こ ん

　　　　　立
だ て

　　　　名
め い

小学
しょうがく

部
ぶ

(高
こ う

学年
がくねん

）


