
　【目
も く

　標
ひょう

】   愛知
あ い ち

県立
けんりつ

豊川
とよかわ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

小学部
し ょ う が く ぶ

：決
き

まりを守
ま も

り、時間
じ か ん

内
ない

に食
た

べる。

中学部
ち ゅ う が くぶ

：決
き

まりを守
ま も

り、時間
じ か ん

を意識
い し き

して食
た

べる。

高等部
こ う と う ぶ

：決
き

まりを守
ま も

り、時間
じ か ん

内
ない

にきちんと食
た

べる。

2 月
げつ

ご飯
はん

・レンコンサンドフライ
れ ん こ ん さ ん ど ふ ら い

・五目煮
ご も く に

・すまし汁
じ る 587

704・726 kcal

3 火
か

ご飯
はん

・いわしの生姜煮
し ょ う が に

・関東風
かんと うふう

煮
に 590

704・718 kcal

4 水
すい

りんごパン
ぱ ん

・肉団子
に く だ ん ご

の照焼
てりやき

・野菜
や さ い

ソテー
そ て ー

・トマトクリームスープ
と ま と く り ー む す ー ぷ 596

709・725 kcal

5 木
も く

ガパオ
が ぱ お

風
ふう

そぼろ丼
どん

・ポトフ
ぽ と ふ 627

734・761 kcal

6 金
きん

味噌煮込
み そ に こ

み風
ふう

うどん・鶏
と り

のごま焼
や

き・ほうれん草
そ う

の煮
に

びたし
654

703・724 kcal

9 月
げつ

ご飯
はん

・厚焼
あ つ や

き卵
たまご

・きんぴら・どさんこ汁
じ る 595

700・717 kcal

10 火
か

ご飯
はん

・さばの味噌煮
み そ に

・筑前
ち くぜん

煮
に 609

745・762 kcal

12 木
も く

ハヤシライス
は や し ら い す

・小松菜
こ ま つ な

とツナ
つ な

のサラダ
さ ら だ 619

722・749 kcal

13 金
きん ご飯

はん

・ハートコロッケ
は ー と こ ろ っ け

・ゆかり和
あ

え・肉団子
に く だ ん ご

スープ
す ー ぷ

豆乳
とうにゅう

ムース
む ー す

のイチゴソース
い ち ご そ ー す

かけ

616
702・715 kcal

18 水
すい

ツイストロール
つ い す と ろ ー る

・ハンバーグ
は ん ば ー ぐ

・野菜
や さ い

あんかけ・ホワイトシチュー
ほ わ い と し ち ゅ ー 602

734・751 kcal

19 木
も く

ご飯
はん

・かつおカツ
か つ

・オイスターソース
お い す た ー そ ー す

炒
いた

め・野菜
や さ い

汁
じ る 622

715・731 kcal

20 金
きん

ミートソフト
み ー と そ ふ と

めん・枝豆
えだまめ

サラダ
さ ら だ 638

776・799 kcal

24 火
か

ご飯
はん

・肉
に く

みそかけ豆腐
と う ふ

ステーキ
す て ー き

・寄
よ

せ鍋風
なべふう

煮
に 600

705・725 kcal

25 水
すい

ご飯
はん

・たらの銀紙巻
ぎんがみまき

焼
や

き・鶏
と り

じゃが
631

727・743 kcal

26 木
も く ロールパン

ろ ー る ぱ ん

・オムレツ
お む れ つ

・ブロッコリー
ぶ ろ っ こ り ー

・きのこスープ
す ー ぷ

・

大豆
だ い ず

チョコクリーム
ち ょ こ く り ー む

641
702・705 kcal

27 金
きん ご飯

はん

・イカフライ
い か ふ ら い

のレモン
れ も ん

煮
に

・キャベツソテー
き ゃ べ つ そ て ー

・豚汁
ぶたじる

・

お祝
いわ

いクレープ
く れ ー ぷ

657
748・762 kcal

毎食
まいしょく

、牛乳
ぎゅうにゅう

が付
つ

きます。  献立
こんだて

は都合
つ ご う

により変更
へんこう

する場合
ば あ い

があります。

【行事
ぎょうじ

メモ】

１６日
にち

（月
げつ

）：１１時
じ

下校
げ こ う

（給食
きゅうしょく

なし）

１７日
にち

（火
か

）：高等部
こ う と う ぶ

入学
にゅうがく

者
しゃ

選考
せんこう

、小
しょう

・中学
ちゅうがく

部
がくぶ

 入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

中学
ちゅうがく

部
ぶ

・高等部
こ う と う ぶ

令和
れ い わ

８年
ね ん

２月
が つ

分
ぶ ん

給食
きゅうしょく

献立
こ ん だ て

表
ひょう

日
ひ 曜

よ

日
うび 　　献

こん

　　　　　立
だて

　　　　名
めい

小学
しょうがく

部
ぶ

(高
こう

）


