
　【目
も く

　標
ひょう

】   愛知
あ い ち

県立
け ん り つ

豊川
と よ か わ

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

小学部
し ょ う が く ぶ

：食前
しょくぜん

の手洗
て あ ら

いの習慣
しゅう かん

を身
み

に付
つ

ける。

中学部
ち ゅ う が く ぶ

：正
た だ

しい手洗
て あ ら

いの習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

ける。

高等部
こ う と う ぶ

：手
て

、爪
つ め

、服装
ふ く そ う

、髪
か み

などに気
き

を配
く ば

り、清潔
せ い け つ

な服装
ふ く そ う

で手際
て ぎ わ

よく配膳
は い ぜ ん

する。

10 金
き ん

野菜
や さ い

かき揚
あ

げうどん・大豆
だ い ず

の磯
い そ

煮
に

・紅白
こ う は く

ゼリー
ぜ り ー 685

725・742 ｋｃａｌ
きろかろりー

13 月
げつ

ご飯
は ん

・煎
い

り豆腐
と う ふ

包
つつ

み焼
や き

き・にんじんのツナ
つ な

炒
いた

め・どさんこ汁
じ る 626

719・735 ｋｃａｌ
きろかろりー

14 火
か

ご飯
は ん

・麻婆豆腐
ま ー ぼ ー と う ふ

・チヂミ
ち ぢ み 630

726・745 ｋｃａｌ
きろかろりー

15 水
す い

ツイストロールパン
つ い す と ろ ー る ぱ ん

・照焼
て り や き

チキン
ち き ん

・豆
ま め

サラダ
さ ら だ

・ホワイトシチュー
ほ わ い と し ち ゅ ー 604

732・749 ｋｃａｌ
きろかろりー

16 木
も く

ご飯
は ん

・米粉
こ め こ

のホキフライ
ほ き ふ ら い

・オイスターソース
お い す た ー そ ー す

炒
いた

め・肉団子
に く だ ん ご

スープ
す ー ぷ 625

718・741 ｋｃａｌ
きろかろりー

17 金
き ん

ハヤシライス
は や し ら い す

・レンコンサラダ
れ ん こ ん さ ら だ

・お祝
いわ

いプチ
ぷ ち

りんごゼリー
ぜ り ー 632

741・768 ｋｃａｌ
きろかろりー

20 月
げつ

豚肉丼
ぶ た に く ど ん

・野菜
や さ い

汁
じ る 600

704・728 ｋｃａｌ
きろかろりー

21 火
か

ご飯
は ん

・春巻
は る ま

き・もやしの中華
ち ゅ う か

和
あ

え・豆腐
と う ふ

とひき肉
に く

のスープ
す ー ぷ 597

707・718 ｋｃａｌ
きろかろりー

22 水
す い

ご飯
は ん

・いわしの八丁
はっちょう

みそ煮
に

・がんんもの煮物
に も の 610

700・718 ｋｃａｌ
きろかろりー

23 木
も く

ミルクロールパン
み る く ろ ー る ぱ ん

・野菜
や さ い

あんかけハンバーグ
は ん ば ー ぐ

・コーンスープ
こ ー ん す ー ぷ 636

701・715 ｋｃａｌ
きろかろりー

24 金
き ん

ミートソフト
み ー と そ ふ と

めん・大根
だ い こ ん

のサラダ
さ ら だ 588

718・739 ｋｃａｌ
きろかろりー

27 月
げつ

カレーライス
か れ ー ら い す

・福神漬
ふ く じ ん づ

け・ささみのごまサラダ
さ ら だ 600

700・724 ｋｃａｌ
きろかろりー

28 火
か

ご飯
は ん

・コロッケ
こ ろ っ け

・レンコン
れ ん こ ん

のおかか炒
いた

め・西京
さいきょう

汁
じ る 614

701・721 ｋｃａｌ
きろかろりー

30 水
す い

ご飯
は ん

・さばゆず味噌
み そ

焼
や

き・高野豆腐
こ う や と う ふ

と筍
たけのこ

の煮物
に も の 596

707・721 ｋｃａｌ
きろかろりー

献立
こ ん だ て

は都合
つ ご う

により変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

があります。

【行事
ぎ ょ う じ

メモ】

令和８年　4月分給食献立表
れ い わ ね ん が つぶ ん きゅうしょく こんだてひょう

日
ひ

曜日
よ う び

　　献
こ ん

　　　　　立
だ て

　　　　名
め い

小学
しょうがく

部
ぶ

(高
こう

）

中学
ちゅうがく

部
ぶ

・高等部
こ う と うぶ

10日
と お か

（金
き ん

）：給食
きゅうしょく

開始
かいし

　(小学部
し ょ う が く ぶ

1年
ね ん

生
せ い

除
の ぞ

く)

１７日
か

（金
き ん

）：小学部
し ょ う が く ぶ

１年生
ね ん せ い

給食
きゅうしょく

開始
か い し

２４日
に ち

（金
き ん

）：中学
ちゅ うがく

部
ぶ

２年生
ね ん せ い

、３年生
ね ん せ い

　遠足
え ん そ く

予備日
よ び び

２１日
に ち

（火
か

）：中学
ちゅ うがく

部
ぶ

２年生
ね ん せ い

、３年生
ね ん せ い

　遠足
え ん そ く


